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Les vagues de chaleur et deLes vagues de chaleur et de
froid peuvent entraîner :froid peuvent entraîner :  

• Un coup de chaleur• Un coup de chaleur
• Une déshydratation grave• Une déshydratation grave

• Une hypothermie• Une hypothermie
• Des accidents du travail.• Des accidents du travail.
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Pour l'entreprise :Pour l'entreprise :Pour l'entreprise :

••    Former le personnel auxFormer le personnel aux
premiers secours.premiers secours.

•• Désigner au moins une Désigner au moins une
personne certifiée enpersonne certifiée en

secourismesecourisme
••    Mettre en place unMettre en place un

protocole clair en cas de coupprotocole clair en cas de coup
de chaleur ou d'hypothermiede chaleur ou d'hypothermie

• Afficher des informations• Afficher des informations
bien visibles sur lesbien visibles sur les

symptômes et les mesures àsymptômes et les mesures à
prendre immédiatement.prendre immédiatement.
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• Garantir un accès constant à• Garantir un accès constant à
l'eau potablel'eau potable
• Auto• Autoriser des pausesriser des pauses
supplémentaires en cas desupplémentaires en cas de
chaleur extrêmechaleur extrême
• Mettre à disposition des• Mettre à disposition des
zones ombragées adéquateszones ombragées adéquates
• Fournir des équipements de• Fournir des équipements de
protection adaptésprotection adaptés
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• Réduction des accidents et des absences• Réduction des accidents et des absences
• Augmentation durable de la productivité• Augmentation durable de la productivité
• Environnement de travail plus sûr• Environnement de travail plus sûr
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• Respect des normes de sécurité• Respect des normes de sécurité
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employés permet deemployés permet de
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d'améliorer leur rendementd'améliorer leur rendement
au travail.au travail.
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